HORARIO DE CLASES DIRIGIDAS Csrormure
SEDE CERRO GRANDE Te cambia la vida.
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09:30

10:30

12:15 Box
17:45

18:45 Zumba Zumba Toning Zumba Toning Zumba

E. en bandas
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19:00

Indoor cycling Indoor cycling

19:15 Indoor cycling

20:00 Indoor cycling Indoor cycling

20:00 Insanity Insanity

20:15

20:15 Body Pump Entren. Funcional Entren. Funcional

NOTA: LOS TALLERES (EN NEGRO) TIENEN UN COSTO ADICIONAL. DURACION 1H

Body Pump Body Pump



